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1. At laese et sted

Der, hvor du gér

Nér du vagner om morgenen, kaster du dig méske ud i en mindre diskussion med dig selv:
Er du udsovet eller kan du godt ligge lidt leengere ? Lige lidt leengere. Pa den anden side har
mobilen larmet, og klokken er s& mange, at du skal op nu, hvis du skal né at mede inden
klokken 8 pa gymnasiet. Du spiser maske morgenmad, eller du ngjes med at drikke en kop
kaffe. Pulverkaffe. Du tager din cykel, bare for at opdage, at den er punkteret. Shit. Og din
lillesoster er allerede smuttet, s& du kan ikke 1ane' hendes cykel.

Du skal altsd med bussen. Den er overfyldt, og du kan fornemme, hvordan de andre kroppe
damper af varme gennem frakkerne. Da et seede bliver ledigt overvejer du, om det er dig,
der skal kaste sig over det. Eller om du skal lade andre komme til. For du har afgjort den
diskussion, har en anden taget ordet. Maske er det derfor, du lige nu star og teenker over,
hvorfor det hedder et 'seede’ i en bus og ikke en baenk eller en stol, hvorefter du teenker pa en
opdatering pa facen, som du lige har tjekket. Den var sa tabelig. Hvorfor gor Helene sdédan
noget?

Stoppested. Gymnasiet. Nar det lige. Forste modul er dansk. Det er planen, at I skal gen-
nemga en ny dansk novelle af en helt ung forfatter. Om en pige der bliver svigtet, efter at
en dreng havde lovet hende bade guld og grenne skove En banal historie der fungerer, fordi
sproget er vildt skarpt. Desvearre er det ikke alle, der har opfyldt deres del af planen. Kun



der sig i har storre betydning end andre, samfundsmaessigt set. I indledningens essay finder man
centrale institutioner* og sammenheenge. Hvis du tager udgangspunkt i eksempelvis det forhold,
at du maske eller méske ikke har spist morgenmad, si er 'maltid' det centrale begreb og feeno-
men, du tager fat pa, og det har helt sikkert stor betydning for den made, samfundet fungerer pa.

Du skal altsa leere at se. Du skal lade dig inspirere af at bevaege dig rundt pa et sted. Mellem andre
mennesker. I teet kontakt til nogle institutioner, forstaet som givne strukturer” og traditioner for
at gentage bestemte handlinger. Du skal leere at koble konkrete aktiviteter sasmmen med begre-
ber og analytiske perspektiver, der giver dig mulighed for at se konkrete aktiviteter som en del af
et dynamisk samfund. Denne bogs kapitler begynder alle med, at vi forseger at se, hvad der er
pa spil i en given sammenhaeng. Du kan gere det samme. Eksempelvis ved at tage nogle hurtige
noter om det der sker, der hvor du befinder dig.

Det, du skal kikke efter, er forst og fremmest mennesker. Det er sociologiens vigtigste objekt, og
du skal leere at kikke efter deres adfeerd, deres vaner, deres indbyrdes relationer, deres samtale,
deres tankegang og deres selvopfattelse.

Det dbner for spergsmal om, hvorvidt der er andre, der har observeret lignende sammenhaenge
og aktiviteter. Er der lavet optaellinger, er der lavet interviews, eller er der lavet observationer af
noget tilsvarende ? Maske er der lavet undersegelser af andre sammenhznge, end dem, man selv
lige har set. De kan nemlig ogsd veere relevante for det fenomen, man gerne vil afdaekke neer-
mere. S hvis der allerede eksisterer data fra andre undersegelser, kan man fint lade sig inspirere
af disse data. Ogsa selv om de maske ikke altid er lige i ojet.

Det dbner samtidig for overvejelser om, hvorvidt der er sociologer, der har udviklet begreber og
teorier om givne sammenhaenge i relation til det, man kikker pa. Du inviteres altsa ogsa til at g&
ind i teoriernes verden, for at se generelle menstre og sammenhzenge, der forteller endnu mere
om samfundets made at fungere pa.

Institutioner Sociale strukturer eller mekanismer der regulerer flere individers samarbejde pd en méde, der regulerer
flere personers adfeerd eller optraeden i forhold til hinanden eller i kombination med det omkringliggende samfund. En
skole eller et parlament er en institution.

Strukturer De indbyrdes sammenhzeenge og relationer der findes mellem delene i en helhed. Helheden kan betegnes et
system, mens strukturen peger pa den made systemet er bygget op af sine delelementer.
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Figur 1.1 Der hvor sociologien finder sted

Ved at kombinere dine egne observationer og noter med sociologiske teorier og sociologers data
kan du systematisere dine indsigter og na frem til et bud pa centrale sammenheange og perspek-
tiver, der har betydning i situationen. Processen er illustreret i figur 1.1.

P& denne méde har du mulighed for at se, hvor sociologien finder sted, og du har samtidig mulig-
hed for at fa et indblik i sociologiens data, begreber og teorier. Herfra er du forhabentlig i stand
til at lave dine overvejelser om strukturer, monstre og dynamik i samfundet. Bade pa det neere og
konkrete niveau (mikro-sociologi) og det generelle samfundsmeessige niveau (makro-sociologi).

Der er imidlertid nogle vigtige spilleregler, der skal folges, for at man kan agere som rigtig socio-
log. De forste vedrorer det kritiske sporgsmal. Det gode analytiske arbejde bestar i at stille kriti-
ske sporgsmal. Videnskab og analyser er ikke en 'roseklub’. Det er heller ikke en aktivitet, hvor
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det drejer sig om at gentage og gengive teorier og begreber. Videnskabens og analysens vaesen
er konfrontationen og det kritiske spergsmal. Det kan vere konfrontation med andre data og
med teorier, som kan &bne for flere sporgsmal. Det kan ogsa vaere teenksomme sporgsmal, f.eks.
om den givne sammenhang nu ogsa holder. P4 den made bliver de videnskabelige bud pa sam-
menhzenge og menstre bedre. Men formodentlig aldrig fuldt udtemte. Derfor er sociologi som
videnskab ogsa en social handling, hvor man hele tiden bliver bedre gennem samarbejdet med
andre.

Det er ogsa vigtigt, at man stiller spergsmal til og ud fra de kilder og perspektiver, man har til
radighed og ikke ud fra subjektive fornemmelser. Den gode sociolog er ikke naervaerende som en
staerkt subjektiv person, der synes noget om alt og alle, men som en fagligt reflekteret person, der
er god til at stille de gode spergsmal ud fra klare praeemisser, som der selvfelgelig ogsa skal rede-
gores for.

Den gode sociolog er ogsa en, der er i stand til at fremstille sine resultater pa en sadan made, at
man umiddelbart kan se, at der er beleeg for den pointe, man kommer frem med. Og at andre,
der ved at forholde sig til de samme oplysninger og teoretiske perspektiver som du har gengivet,
formodentlig ville komme frem til det samme resultat som dig.

1.1.1 Det gode sporgsmal

Nu er én ting at lave noter om det sted, man befinder sig pa. Disse noter skal helst veere styret af
en nysgerrighed. I forste omgang en nysgerrighed om, hvad der sker pa det sted, man befinder
sig. Hvis vi holder fast i eksemplet med morgenmaden, er det oplagt at notere sig, om du er den
eneste i din familie, der ikke spiser morgenmad, eller om nogle af de andre familiemedlemmer
ogsa springer morgenmaden over. Méske kan du ogsd nd at fa et indtryk af, hvorfor de springer
den over.

Som regel presser nye sporgsmal sig pa: Mon det der sker her, ogsa sker andre steder? Er der
andre, der ikke spiser morgenmad? Eller spiser alle andre deres morgenmad, undtagen dig? Svar
pé sporgsmalene kraever, at nogen har forsegt at finde ud af, hvordan folks vaner er, nar det dre-
jer sig om morgenmad.

Det tredje sporgsmal drejer sig om, hvorvidt der altid har veeret nogen, der ikke har spist mor-
genmad. Er det med at springe morgenmaden over noget, der er kommet inden for de sidste 10
ar, eller har det altid veeret sadan ? Siger folks morgenmaltid noget om tiden, sammenlignet med
andre perioder? Er den lemfeldige omgang med morgenmad et udtryk for en individualiseret
modernitet, eller er det bare noget besveerligt noget, som altid har pisset nogle af, hvorfor de bare
har undladt at spise?

Den sidste bemaerkning rejser et sidste og ret vigtigt spergsmal, nemlig hvad der er grunden til,
at nogen springer deres morgenmad over ? Et spergsmal der abner for mulige forklaringer pa den
givne sammenhzng. Det kan eksempelvis besvares ved at lave interviews med forskellige perso-



ner om deres morgenmadsvaner, og om deres bud pa, hvorfor de springer den over eller er glade
for at spise. De fire centrale spergsmal i en sociologisk undersegelse er gengivet i tabel 1.1.

Analytisk per- De centrale sporgsmal Eksempel
spektiv

Der er nogen, der kommer gaende, og mange der
kommer pa cykel. Der er ogsé nogen, der kom-
mer med bussen. Enkelte kommer korende i egen
bil.

Det faktuelle Hvad sker der?

Hvor mange kommer gédende, og hvor mange
Sker det her andre steder? Er kommer kerende pé cykel til deres arbejdsplads?
Sammenligning = der forskelle mellem forskellige = Hvor mange kommer med bussen, og hvor mange
steder? kommer korende i egen bil? Er det pd samme
niveau, uanset arbejdspladsen?

Hvordan var det tidligere, Er der tale om en udvikling, sa der er blevet flere
Udvikling eksempelvis for ti eller tyve &r pé cykel og i egen bil, mens antallet der tager bus-
siden? sen, er faldende?

Her spger man ofte efter teoretiske bud pé en

Hvad kan forklare menstret og ~ sammenhzeng. Eksempelvis hos teorier om
Sammenhang . ., . ... o s .
udviklingen? modernitet, individualisering, miljgbevidsthed,

OSV.

Tabel 1.1

Sociologiens centrale sporgsmdl

I virkeligheden er det vanskeligt at formulere et godt analytisk spergsmaél i relation til der, hvor
man gér, eller til det sted, man har opsegt. Det skal helst give ny indsigt, og det skal veere speen-
dende at arbejde med. Kender man svaret pa forhand, er det ikke seerligt inspirerende at ga
videre med, og ingen vil veere interesseret i at hore om det. Hvis man ikke kender svaret eller
bliver overrasket over nogle nye sammenhznge, der dukker op, ndr man arbejder med det, sa er
det spaendende. Bide for dig, som den der laver analysen, og for andre, der skal hgre om eller
leese den.

1.1.2 En sociologisk undersegelse af rygning

Sat pa kort formel er malet med en sociologisk undersogelse at besvare et sporgsmal eller belyse
en pastand ved at finde data, der kan bruges til det.

Forst skal man arbejde med undersegelsens sporgsmal eller hypotese. Det skal vaere kort og prae-
cist, og til at besvare. Det er den vigtigste del af undersegelsen. Det fylder ikke meget, men det
kan tage lang tid at nd frem til et godt spergsmal. Jo mere man kigger sig omkring, jo bedre bliver
spergsmalet. Og man kan kigge sig omkring bade der, hvor man stér, og i andre undersogelser.



1. At leese et sted

Spergsmalet skal ogsa helst abne for ny indsigt, men det handler mere om motivation end selve
det sociologiske hdndveerk.

Beskrivende og forklarende hypoteser

Man skelner i samfundsvidenskaben mellem den beskrivende og den forklarende hypotese.
Den beskrivende hypotese kan lyde "der er flere drenge end piger, der ryger". En sadan
hypotese laegger op til en undersogelse af, om det rent faktisk er tilfeldet, men den siger ikke
noget om arsagerne. Derfor taler man om den forklarende hypotese. Den forklarende hypo-
tese gor sig nogle antagelser om érsagerne til en bestemt sammenhang, man allerede har
fundet. Eksempelvis "Der er flere drenge end piger, der ryger, fordi der er en sarlig drenge-
kultur, hvor rygning er vigtig for at vise, at man er sej".

Neeste del af undersogelsen er at finde beleg for det svar, undersegelsen munder ud i. Det kan
vaere kvantitative data, kvalitative interviews, dokumenter m.m. Noget kan veere tilgeengeligt fra
andre kilder, mens andet er noget, du selv kan oparbejde. Eksempelvis kan du sagtens lave kvali-
tative interviews med personer, du finder er relevante, og som vil stille sig til radighed for under-
sogelsen.

Endelig skal du vaere sikker pa, at den fremgangsmadde, du benytter, holder rent metodisk. Er
dine data gode nok til at lave et godt svar, eller svarer de i virkeligheden pé noget andet, s& du ma
ngjes med at sandsynliggere, at der er noget pa spil. Husk i den forbindelse, at et svar bade kan
vaere en bekreaftelse eller en afvisning af din hypotese. Indholdet i den sociologiske undersegelse
er gengivet i figur 1.2.

Figur 1.2 Den sociologiske undersogelses elementer
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1.2 Kvantitative og kvalitative metoder

Den sociologiske undersggelse kan benytte sig af forskellige fremgangsmaéder eller metoder, og
man kan sagtens benytte flere i samme undersogelse, sa de kan understotte eller inspirere hinan-
den.

Man skelner i samfundsvidenskaben mellem to overordnede metoder, nemlig de kvantitative
og de kvalitative. De kvalitative metoder har fokus pa at ga i dybden med enkeltfaenomener.
Eksempler pa kvalitative metoder kan veere feltarbejdet og observationsstudiet eller interviews.
De kvantitative metoder handler derimod om at kunne ga i bredden, dvs. at kunne sige noget
mere generelt om et emne. Eksempler pa kvantitative data kan vere harde data som statistik,
sporgeskemaundersggelser og generelt storre maengder af tal.

1.2.1 Kvantitative metoder

De kvantitative metoder ses tit som den klassiske made at undersgge en problemstilling pa. Ved
kvantitativ metode forstds en metode der selvsagt arbejder med maengder. Det handler altsa om
statistiske undersogelser. Statistiske undersegelser forstas her som en indsamling og analyse af
talmateriale for at undersoge hypoteser” og teorier eller for at finde regelmeessigheder eller sam-
menhaenge.

I en statistisk undersogelse handler det om at oparbejde nogle kvantitative data, som kan veare
med til at give nogle tal pa det, man underseger. Den mest geengse statistiske metode er spor-
geskemaet. Ved udarbejdelse af sporgeskemaer kan der konstrueres spergsmal med lukkede og
dbne svarkategorier.

Eksempel: Lukkede og ébne svarkategorier

En lukket svarkategori er en svarkategori med et begreenset antal svarmuligheder

Eksempelvis: Hvad synes du om skolens rygepolitik ? Seet et kryds nedenfor

Hypoteser En forestillet ide eller antagelse om en sammenheng. Man skelner mellem beskrivende hypoteser "der er
flere piger der gar i gymnasiet end drenge” og forklarende hypoteser. "der er flere piger end drenge i gymnasiet, fordi
piger fra tidlig alder socialiseres til nogle dyder om flid og at vaere peen og stille som passer godt pd uddannelsessyste-
met.” Hypoteser peger pé en efterfolgende undersogelse og bekraeftelse / afkraeftelse af hypotesen.



Rygning skal begraenses meget mere
Rygning skal begrznses lidt mere
Rygepolitikken skal veere som den er
Folk skal have lidt flere muligheder for at ryge
Folk skal have mange flere muligheder for at ryge
Abne svarkategorier er svarkategorier med potentielt ubegraensede svarmuligheder (kvali-

tativt element). En fordel her er, at fa svar pa ting man ikke selv havde teenkt ind i underse-
gelsen. Omvendt er sédanne svarkategorier svaere at lave statistik pa.

Eksempelvis: Skriv din mening om skolens rygepolitik

En anden vigtig ting at have for gje, nar et spergeskema skal udarbejdes, er, om man
har lavet udtemmende svarkategorier. Det handler om, at svarmulighederne til de enkelte
sporgsmal skal kunne deekke alt det som svarpersonen kunne svare pa sporgsmélet.

Hvis ja til at ryge (foregadende spm.) hvilket cigaretmaerke ryger du sa? Seet kun et kryds:

Danske cigaretter

Udenlandske cigaretter

Fejlen i dette eksempel er, at personen jo godt kan ryge bade danske og udenlandske ciga-
retter. Dette kunne loses ved at indseette en kategori med "Begge" , s& den bliver udtem-
mende. Tit er det ogsd en losning at indsaette en kategori, der hedder "Andet". Dermed
opnas udtemmende svarkategorier.

I kvantitativ metode handler det om at opnd kvantitative data, som man kan bruge til at beregne
pa. Man kan udregne sandsynligheder, gennemsnit, signifikans, korrelationer (dvs. en sammen-
heeng f.eks. mellem rygning og foraeldrenes rygevaner.

Signifikans siger noget om, hvorvidt en sammenhaeng, man har fundet ,er tilfeeldig ,eller om den
er s tydelig, at den er overvejende sandsynlig, Man kan matematisk teste for sandsynligheden —
det kaldes for signifikans.



I kvantitativ metode kigger man pa sammenhznge. Med dette menes, at man underseger, hvor-
vidt en ting pavirker en anden ting. Man taler om den afheengige variabel og den uatheengige
variabel. Den athaengige variabel er (selvsagt) atheengig af den uatheengige variabel.

Eksempelvis kunne man sige, at den atheengige variabel (en gymnasieelev der ryger) atheenger
af den uaftheengige variabel (foreldre der ryger).

Uafthaengig variabel Afhzngig variabel

Foreeldre der ryger Gymnasieelev der ryger

Tabel 1.2
Uafheengige og afhengige variabler

Beregning af kvantitative data kan laves pa computere i statistikprogrammer, men man kan ogsa
selv lave matematiske beregninger af procent og sandsynlighed osv.

For den kvantitative undersggelse er et centralt begreb repreesentativitet . Det handler om, hvor-
vidt den gruppe, man sperger, den sakaldte stikprove, repraesenterer den samlede mangde man
gerne vil undersege. Den samlede maengde benzevnes populationen. Hvis man eksempelvis skal
undersoge, om folk pd et gymnasium (populationen) bliver generet af rog i hverdagen, er det
méske ikke repreesentativt for hele skolen, hvis man blot sperger én klasse (stikprgven), hvor der
er 20 rygere, da der pd hele skolen kun er (eksempelvis) 7 % rygere.

Hvis det lykkes at lave et godt spergeskema og fa en god svarprocent, har man data, der kan
bruges til at generalisere ud fra. Sddanne data ger det altsd muligt at sige noget generelt om
hele befolkningen. Man kan sige noget om sammenhenge, men ikke om kausalitet”. Man kan
ogsa sige noget om sandsynligheder. Eksempelvis at der er x procents sandsynlighed for at noget
bestemt vil ske. Men man kan ikke sige noget om, hvorvidt det sker netop der, hvor du er.

Kausalitet og korrelation

Sociologer arbejder ofte med sammenhange mellem givne feenomener. Her arbejder man
med to eller flere variabler.

Variabel Man skelner mellem den aftheengige og uatheengige variabel. Den athaengige variabel er det feenomen, som
athaenger af den uathaengige variabel. Eksempelvis kan foreldrenes uddannelsesniveau veere en uatheengig variabel, der
pavirker unges uddannelseschancer, den athangige variabel, i forbindelse med undersegelser af social arv.
Repraesentativitet Betegnelse for en god kvantitativ underspgelse hvor stikproven (de adspurgte) er deekkende for den
samlede population. Eksempelvis kraever en repreesentativ undersogelse af danskernes partivalg, at de adspurgte
(stikpreven) pa ca 1500 mennesker er repraesentative for den danske befolknings holdninger.

Kausalitet Betegnelse for at en uathaengig variabel har effekt pa en athaengig variabel. Man taler ofte ikke om kausal-
sammenhenge i samfundsvidenskaben, da det kraever, at man kan udelukke alle andre variable som havende effekt pa
de to variable, man undersoger.



Kausalitet

En angivelse af, at en uathaengig variabel A har en bestemt effekt pa den atheengige variabel
B. I samfundsvidenskab er det vanskeligt at identificere kausale monstre, da alle samfunds-
maessige handlinger finder sted i et komplekst netvaerk, hvor mange faktorer kan pavirke
andre faktorer, enkeltvis og sammen. Men det konkrete case-studie med kvalitative data kan
ofte identificere en kausalitet i en konkret ssmmenhang. Sa er konklusionen, at lige netop
her, kan man se en kausalitet. Om den findes andre steder, kan der ikke siges noget om. For-
modningen om kausalitet styrkes, hvis samvariansen mellem to variable kan begrundes teo-
retisk.

Korrelation

En angivelse af, at der er en sammenhengmellem to eller flere variable. At der er en staerk
korrelation™ mellem variabel A og variabel B. I kvantitative studier har man statistiske reg-
neprogrammer, der neje kan udregne styrken af ssmmenhzengen mellem to eller flere vari-
able og angive resultatet med et tal, eksempelvis 0,44, pa en skala fra 0,00 til 1,00. I sam-
fundsvidenskab viser en korrelation pa 0,44 en vis sammenhang mellem et antal variable.
Her kan man derfor sige noget om sandsynligheden for, hvor ofte man vil se denne sam-
menhaeng.

1.2.2 Kvalitative metoder

De kvalitative metoder har selvsagt et kvalitativt fokus. Her handler det ikke om sammenligning,
men om indlevelse. Man kan betragte den kvalitative forsker som en minearbejder, der treenger
laengere og laengere ind i en mine for at finde svar pa nogle af livets gader og maske finde nogle
guldkorn, som kan bruges til at sige noget om verden pa. Et kvalitativt fokus er altsa et fokus i
dybden, hvor et kvantitativt fokus er et fokus i bredden.

En kvalitativ undersegelse kan veere mange ting. Det kan veere observationsstudier af livet i en
familie, eller det kan veere et struktureret interview med en person, hvor man forseger at finde
vedkommendes latente holdning til et emne (ved en latent holdning menes de holdninger og
meninger som en person reelt har, nar alle overflader skreelles af) For at finde frem til den latente
holdning sperges til den manifeste holdning (den manifeste holdning er den holdning, som
svarpersonen giver udtryk for). Det vil altsd sige, at den kvalitative metode kan inddeles efter,
hvor struktureret den er.

Korrelation Betegnelse for at der er en sammenhzang mellem to variable. En svagere sammenheng end en kausalsam-
menhaeng.
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Observationsstudie pd Markuspladsen i Venedig. Hvad skal man kigge efter?
iStockphoto.com/751

Manifeste og latente holdninger

De manifeste og latente holdninger kan bade findes i kvalitativ og kvantitativ metode. I
kvantitativ metode kan man maske have et gnske om at finde ud af, om der er mange raci-
ster i en bestemt gruppe. Folk vil tit ikke svare bekraeftende, hvis man sperger direkte, om
de er racister. Maske fordi de er bange for, at omverdenen vil stemple dem, maske fordi de
er flove over det. Derfor ma man konstruere spergsmal, der kredser om emnet, dvs. eksem-
pelvis om de mener, at udleendinge har en lavere intelligens ? At udleendinge er mere aggres-
sive af natur osv. Sa svarer objektet med sin manifeste holdning, og ud fra disse svar, kan
vi maske danne os et billede af den latente holdning. I kvalitativ metode kan man gennem
abne sporgsmal i et interview ogsé afdaekke en persons latente holdning ud fra de manifeste
svar, som vedkommende giver.

Yderst pé skalaen er den helt ustrukturerede undersegelse. Dette kunne f.eks. vaere et observa-
tionsstudie af folkelivet pa en plads i en europeisk storby, eller det kunne veere et interview med
en tilfeeldig person pa gaden, hvor man setter sig ned med vedkommende og beder personen
om at fortaelle om det, personen har lyst til. Fordelen er her, at man ikke styrer eller pavirker
undersogelsen og dermed har undersogelsen en hej grad af troveerdighed (validitet). Omvendt
kan vi ende med sa mange ubrugelige informationer, at det er umuligt at rydde op i vores data.
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Det semistrukturerede interview

En mere struktureret undersegelse er det semistrukturerede interview. Her har man struktureret
sit interview eller sit observationsstudie efter nogle overordnede spergsmal, som vedrerer et
emne. Stadig er det muligt for forskeren at tale mere om det ene spergsmal end det andet, og der-
med kan interviewet eendres efter, hvad personen ensker at tale om, men stadig handler det om
at styre undersogelsen overordnet efter det, man gerne vil vide noget om. For at blive i mineme-
taforen: Det handler om at veelge, om man vil grave efter guld eller solv, og dermed veelge hvilket
sted man graver. Man laver derfor som udgangspunkt for undersegelsen en interviewguide. I en
interviewguide skelner man mellem teoretiske sporgsmaél og interviewspgrgsmal. De teoretiske
sporgsmal er de spergsmdl som man interesserer sig for som forsker og gerne vil have undersogt,
mens interviewspergsmalene er de konkrete spergsmal, man stiller i undersegelsen. Sporgsma-
lene er selvfolgelig kun retningsgivende og kan andre sig undervejs, hvis interviewet drejes i en
anden retning.

Teorispergsmal Interviewsporgsmal
Indl fklari
oni:eie;ij e;Sk:rlng Tak fordi du vil snakke med mig, XX. Kan du starte med at forteelle lidt om dig
bglse 8 selv? Hvilken klasse gar dui? Hvad er dit yndlingsfag i gymnasiet?
Kan du prove at fortzelle lidt om, hvornér du startede med at ryge ? Evt. beskrive
den forste cigaret du reg og hvilken folelse det gav dig?
Ryger dine foraeldre?
: ) \
Arsager til at ryge! Hvor mange af dine venner ryger?
Hvilket maerke ryger du?
Hvor mange cigaretter ryger du om dagen?
Rygning og feelles- Ryger du alene? Ryger du sammen med venner ? Hvilken funktion har rygning,
skab nér du er ssmmen med dine venner? Hvad taler I om, nér I ryger sammen?

Rygning og veerdier*  Anser du dig selv for at vaere ryger? Er det sejt at ryge?

Har du overvejet at stoppe med at ryge?
Zndringer af vaner
Hvad skulle der til for at fa dig til at holde op med at ryge?

Tabel 1.3
Eksempel pd interviewguide med person der ryger

Verdier I en skolesammenheeng betegner veerdierne de synspunkter om rigtigt og forkert, der er fremherskende i for-
hold til adferd, syn pé elever, leerere og samfundet.



1.3 Feltarbejdet

Feltarbejdet er en seerlig gren indenfor den kvalitative metode, hvor det handler om, at forske-
ren tager nogle seerlige briller pa, nemlig de antropologiske. Mange forbinder det antropologi-
ske feltarbejde med mange af de opdagelsesrejsende, der fra 1800-tallet og frem tog ud i jungler
og andre ukendte steder og observerede folkelivet i stammesamfund. Her levede de i flere ar i
pagt med lokalbefolkningen og fik dermed tilegnet sig en stor viden om levevilkér og kultur” i
de eksotiske samfund. S omfattende beheover et antropologisk studie dog bestemt ikke at veere
hverken i tid eller rejser. Antropologien handler generelt om at studere menneskers sociale liv
og om kulturer og samfund overalt i verden. Antropologen er interesseret i at afdeekke, hvorfor
mennesker tenker og handler som de gor. Antropologen er derfor bade interesseret i menne-
skers sociale relationer og de kulturer, vi er en del af. Pa den made kan et sociologisk feltarbejde
lige sa godt tage udgangspunkt i en genkendelig virkelighed som dagligdagen i en gymnasie-
klasse eller en bustur om morgenen. Det handler altsa ikke s& meget om altid at opsege eksotiske
steder, men snarere om at se pa verden med antropologi”ske briller.

Feltarbejde Antropologisk metode med fokus at studere et konkret felt / sted og de mennesker, der er en del af feltens
liv, handlinger, adfeerd og veerdier.

Kultur I en skolesammenhang er det summen af de artefakter, skueveerdier og grundleeggende antagelser, der tilsam-
men danner forteellingen om, hvad skolen er for et sted.

Antropologi Videnskabelig leere om mennesket i almen forstand med fokus pa kultur og sociale strukturer
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Feltarbejde kan bdde veere klassiske antropologiske studier som her af stammefolk i Ny Guinea, men ogsa blot
en bustur. Det handler om at tage de antropologiske briller pa.



1.3.1 Felten og feltet

En af dem der tydeligst har defineret hvad et felt” er, er den franske sociolog Pierre Bourdieu
(1930-2002). Ifelge Bourdieu kan et felt defineres som et storre omréde, hvor bestemte normer
og veerdier gor sig geeldende for folks handlen. For Bourdieu kommer et felts normer og veerdier
til udtryk gennem det, han kalder den sociale praksis. Den sociale praksis er de handlinger, vi
foretager i hverdagen, som peger pa vores veerdier.

For Bourdieus sociologi handler det ikke om at finde fuldsteendige sandheder om, hvad den soci-
ale praksis er, men snarere at de forestillinger, veerdier og normer, som er i et felt er givet histo-
risk. Man kan altsd ikke sige noget objektivt i antropologien og sociologien om, hvordan folk
handler i bussen, men man kan tage udgangspunkt i en konkret situation og ud fra den sige
noget om veerdier og sandheder, som de mennesker der er en del af det flygtige feellesskab, som
bussen udger, praktiserer.

Nér man observerer folks adferd i en halvtom bybus, kan man f.eks. nogle steder se, at der altid
fyldes op pad enmandsseder, og at det vil blive sanktioneret med blikke eller ved at man bliver
usynliggjort, hvis nogle placerer sig pa et tomandsaede, hvor der allerede sidder en, hvis der sta-
dig er enmandsseeder ledige. Bourdieu bruger i den forbindelse begrebet doxa* om et felts fastla-
ste forestillinger om rigtigt og forkert. Men dette doxa er altsa historisk eller kulturelt bestemt. I
nogle Sydeuropaiske lande kan man f.eks. observere en mere kommunikerende relation mellem
fremmede i en bybus. Hvis der er flere doxaer i konflikt med hinanden i et bestemt felt, er det
et udtryk for det vi kalder for etnocentrisme”. Etnocentrisme betyder, at man (ubevidst) bruger
normer og verdier fra ens egen kultur som malestok for at bedemme og forsta andre kulturer i
et samfund.

Felt (Pierre Bourdieu), et bestemt omrade hvor saerlige normer og veerdier gor sig gaeldende for folks handlen.

Doxa (Pierre Bourdieu): Et felts fastldste forestillinger om rigtigt og forkert

Etnocentrisme Tendens mennesket har til (ubevidst) at bruge normer og veerdier fra ens egen kultur som malestok for
at bedemme og forsta andre kulturer og samfund.
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I efterdret 2016 ryddede Aarhus kommune en reekke boligblokke i Aarhusforstaden Gellerup — en bydel med
mange ressourcesvage og med anden etnisk baggrund. Vejen ned gennem parken fik navnet "Karen Blixens

Boulevard" — et udtryk for etnocentrisme eller omvendt et symbol pd kulturel dannelse at bruge navnet pd den
store kvindelige forfatter Karen Blixen som bl.a. ejede en farm i Tanzania og dermed indgik i dansk kolonihi-
storie?

Joachim Ladefoged / Ritzau / Scanpix

Den danske antropolog Kirsten Hastrup (1948-) bygger videre pa Pierre Bourdieu og skelner
mellem felten” som det konkrete fysiske sted i verden, hvor feltarbejdet udferes, og sa feltet* som
med tanke pa Bourdieu henviser til det analytisk bestemte genstandsfelt. Et eksempel pa dette
er bussen. Selve felten er den bus man observerer, mens feltet refererer til de regler for adfeerd
man observerer i bybussen som et serligt offentligt rum. Ved at lave en skelnen mellem det fysi-
ske sted, som der observeres, og sa genstandsfeltet tydeliggores det, at man sagtens kan sidde i
en bybus uden at agere antropolog. Det betyder dog ikke, at det kun er feltet, som antropologen
skal beskaeftige sig med. Ofte er den konkrete fysiske lokalitet pd mange méder bestemmende
for oplevelsen af feltet.

Felten (Kirsten Hastrup), den fysiske lokalitet som feltarbejdet foregér i.
Feltet (Kirsten Hastrup), det analytisk bestemte genstandsfelt som felten skrives ind i. Esempelvis betegner en bus fel-
ten, mens observationer af regler og opfersel i det offentlige rum betegner feltet.
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1.3.2 Stedets betydning

Det kan derfor vaere interessant at se pé stedets betydning i sociologien og antropologien. Nor-
malt vil man sige, at et sted er en kombination af en fysisk og geografisk lokalitet med en subjek-
tiv oplevelse af stedet.

Lokalitet

+ % Sted

Subjektivitet

Figur 1.3 Stedsteori

Vi kan altsa ikke frasige os, at vi selv er til stede i bussen og dermed er en del af det, vi skal under-
soge, og samtidig skal vi ogsd vaere opmeerksom pé selve bussens indretning: Gér man ind foran
eller bagved? Er der bdde enmands- og tomandssaeder ? Rejser man sig op for eldre eller dérligt
gaende? Hvordan er skiltningen i bussen ? Peger den pa regler for adfeerd ? Er folk stille eller taler
de hejlydt osv. osv. ?

En anden ting er, hvor fast vi anskuer et sted. Nogle vil anse et sted for at veere noget fast forank-
ret — dvs. at stedet i sidste ende er med til at skabe mennesket. Denne opfattelse stammer fra den
tyske filosof Martin Heidegger (1889-1976), som netop mente, at stedet som feenomen bestemte
menneskets placering i verden. Man kender ogsé denne opfattelse i dag fra eksempelvis debatter
om danskhed, hvor nogle betragter stedet Danmark folelsesmaessigt som noget statisk, der ikke
kan eendres. I en senmoderne verden kan stedet ogsa ses som konstant flygtigt og foranderligt.
Bussen er i en sadan forstaelse noget helt andet efter naeste stop, end den var lige for. I en sddan
globaliseringsorienteret verdensforstdelse eendrer verden sig hele tiden, og stedet bliver dermed
ogsa noget dynamisk. En tredje stedsopfattelse handler om, at der faktisk er nogle steder, der
ikke er gjort til steder endnu. For med de antropologiske og sociologiske briller er vi interesse-
ret i de steder, hvor der er mennesker og menneskelig aktivitet. Man kan derfor skelne mellem
steder og ikke-steder. Et ikke sted kan veere en tom parkeringsplads eller en afdeds hus. Hos den
franske sociolog Marc Augé er ikke-stedet kendetegnet ved at veere et anonymt og friktionslest
transitsted. Et ikke-sted” opholder man sig ikke pd. Man gar uden om det, og det har ikke veerdi



for nogen. Nogle vil dog mene, at selv de forladte steder er interessante som steder, for man kan
sporge til hvorfor de er forladte og er der spor af levet liv?

Ikke-stedet — det forladte sted

Her eventyreren Morten Kirchhoft fortaelle om fascinationen ved ikke-steder / forladte ste-
der: pd YouTube: My addiction to abandoned places | Morten Kirckhoff | TEDxAarhus
(https://www.youtube.com/watch ?v=jrYZLbqDdpk)

De to danske eventyrere Jan Elhgj og Morten Kirchhoft har lavet flere fotobeger af forladte
steder rundt om i verden. Steder der netop peger tilbage pa tidligere levet liv.

Ikke-sted Ifglge sociologen Marc Augé (f. 1935) et sted hvor der er mangel pa menneskelig interaktion og kommunika-
tion. Et ikke-sted er preeget af mangel pé historie og symbolsk betydning og har typisk kun en funktion: eksempelvis
forbrug eller transport. Et eksempel kan veere en tankstation, en lufthavn eller et shopping-center.
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Stedet som fast — stedet skaber mennesket — Martin Heidegger — feenomenologisk tilgang — Dansk Folkeparti
"Danskhed som noget fast”
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Globalisering™ og steder; det foranderlige sted — postmodernisme
iStockphoto.com/AmandaLewis

Steder og ikke-steder / Forladte steder
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1.3.3 Feltarbejdet — en guideline

De fleste mennersker laver feltarbejde hele tiden. Nar vi observerer andre menneskers adfaerd
eller prover at forsta eksempelvis regler og kultur i det offentlige rum, sa laver vi feltarbejde. Men
det er noget helt andet at skulle ga videnskabeligt til veerks i et feltarbejde. Og selvom feltarbejdet
ikke er en kvantitativ videnskab, hvor det handler om at kunne generalisere, sa kan det alligevel
veere en god ide at gore sig nogle overvejelser, inden man drager ud i felten. For det forste er det
vigtigt at overveje et tema for feltarbejdet. Hvis ens felt f.eks. er et fitnesscenter, s kan der veere
mange ting, man kan kigge pd i et fitnesscenter, og derfor kan det vere en god ide at sneaevre sit
fokus ind til f.eks. at se pd syn pa ken” i et fitnesscenter. For det andet kan det veere en god ide
allerede hjemmefra at have lavet et undersogelsesspergsmal, dvs. en slags problemformulering
som kan vere en retningslinie for ens arbejde. I tilfeeldet med fitnesscenteret kunne det veere
"Hvordan fremstilles kennene gennem adfeerd og indretning af et fitnesscenter ?" Nar man er sa
langt, kan man teenke i, hvilke metoder der kan veere relevante til at indsamle data fra ens felt?
Skal der laves interviews med personerne i et fitnesscenter ? Skal der observeres og bagefter note-
res ned, hvordan der sa ud, og hvordan fitnesscenteret var indrettet ?

Kan man tage billeder fra stedet, eller overtraeder det nogle af de deltagendes personlige green-
ser ? Kan man leese pa hjemmesiden om, hvordan fitnesscenteret praesenterer sig selv?

Globalisering Intense gkonomiske, politiske og sociale relationer mellem lande og befolkningsgrupper, organiseret uaf-
heengigt og pa tveers af givne lokaliteter, med stigende gensidig atheengighed som konsekvens.

Kon Det biologiske kgn. Eksempelvis at en mand er defineret ved at have en overvaegt af mandligt kenshormon og at
besidde mandlige kensorganer.
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Ofte kan fotos i det offentlige rum give anledning til etiske overvejelser. Kan hun tillade sig at filme her ? Hvem

skal have hendes optagelser?
iStockphoto.com/jabejon

Nér man har gjort sig de indledende overvejelser, kan selve feltstudiet begynde. En af de ting, der
er centrale for feltarbejdet, er overvejelserne om, hvem der giver en adgang til felten. Den eller
de centrale personer i dette tilfeelde kaldes gatekeepers™. En gatekeeper kan f.eks. veere bestyre-
ren af fitnesscenteret eller en af dem, der treener i centeret, som giver lov til at felge en til en
treeningstime. Her skal man veere opmerksom pa to ting. For det forste den rolle gatekeeperen
spiller for det, man skal undersege. Méske vil en fitnessinstrukter fra starten vere skeptisk over
for, om man blot forholder sig ironisk eller ligefrem kritisk til den kultur, der er i centeret, og
nogle steder kan det ligefrem veere forbundet med fare at kontakte en gatekeeper. Det kan f.eks.
veere i forbindelse med at besege en kriminel eller en fodboldhooligan, som méske laver ting,
som ikke tdler dagens lys. Men ogsd i mere tilforladelige felter kan gatekeeperen veere pé vagt
overfor, hvordan feltet fremstilles. Det er derfor vigtigt at gere sig nogle etiske overvejelser, men
ogsa vere bevidst om at bruge sine egne fordomme bevidst i analysen.

Gatekeepers Betegnelse for centrale personer i et felt der kan fore en ind i felten. Eksempelvis er fengselsbetjenten en
vigtig gatekeeper i et feengsel, men det kan ogsé veere en indsat, der har sagt ja til at vise en rundt i feengslet.
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Vi kender gatekeeperen fra diskoteksmiljoet, hvor dermanden fungerer som gatekeeper til diskoteket, men

madske er det i virkeligheden bartenderen eller D] "en der skal give os adgang -ikke bare til diskoteket, men ogsd
til den kultur og det miljo som diskoteket er.
iStockphoto.com/nullplus

En anden ting at veere bevidst om i selve feltarbejdet er det sprog, der bruges. Sproget er selvsagt
centralt for kommunikationen i et felt, og her kan slang og sociolekter (dvs. serlige sproglige
vendinger, der horer til et felt) vaere vigtige at have fokus pa. Et andet forhold er at skelne mellem
de mere formelle samtaler (eksempelvis interviews), man som forsker har med f.eks. gatekeepe-
ren eller andre personer i felten, og sa de mere uformelle samtaler som er noget mere tilfeeldige
og ustrukturerede. De formelle samtaler kan have den fordel, at man her ved lige preecis, hvad
man sperger ind til, og det kan knyttes op pa ens undersegelsessporgsmal, mens de uformelle
samtaler maske i hojere grad kan afdaekke personernes latente holdninger, fordi de ikke feler, at
de deltager i et interview, hvor de skal leve op til noget. I den forbindelse kan det ogsa veere en
god ide at teenke i, hvordan ens egen rolle som interviewer pavirker undersegelsen. Dette kaldes
interviewereffekten” og hentyder til, at alene det, at nogle er genstand for en undersogelse, bety-
der, at de vil reagere anderledes, end de ellers ville have gjort.

Interviewereffekten Negativ betegnelse for det forhold at nogle interviewere pévirker de personer, der interviewes sa de
ikke svarer erligt.
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Arbejdssjak igang med vejarbejde. Skal man som forsker forsoge at ligne dem, man observerer? Eller vil det
vaekke mere opsigt?

iStockphoto.com/vadimgouida

I den forbindelse kan det ogsa vaere vigtigt at teenke i ens interviewerrolle. Skal man veere en imi-
tator, der forseger at gore det, de andre gor, for at blende ind, eller giver det f.eks. ikke sa god
mening, at man forseger at lofte 250 kg i baenkpres? Skal man veere en deltager, der selv er med
til de ting, de andre laver, dvs. kleede om eller blot ga rundt i dit civile tgj i fitnesscenteret? Og
som det sidste, skal man lave aktioner for at se, hvad der sker, hvis man f.eks. selv saetter noget i
gang i felten ? Det kan f.eks. veaere ved at deltage i en bodytoningstime som den eneste mand og
se, hvad det gor ved adfeerden blandt de kvindelige deltagere pa holdet.

LU } Forskerroller Eksempler

Forsoge at imitere en person, der allerede er en

Imitator aktiv del af felten.

Deltager Selv deltage i aktiviteter i felten.

Aktioner Pévirke felten ved selv at saette noget i gang.
Tabel 1.4

Tre forskerroller i feltarbejdet
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Nér man er feerdig med selve feltarbejdet, gér analysen i gang. Maske har man i virkeligheden
fundet noget, der var mere interessant end ens indledende undersogelsessporgsmal om ken. Her
kan man overveje, om man er nedt til at tage tilbage i fitnesscenteret og observere eller snakke
med folk igen ? Er der brug for at besoge et andet fitnesscenter ? Er fitnesscenteret overhovedet et
relevant sted at besoge ?

Turen i felten
(gatekeepers,
Under-

_ etik, sproget,
sogelses- —> forskerrolle,
sporgsmal interview-

effekten)

Figur 1.4 Operationalisering af et feltarbejde

1.3.4 Analysen af feltarbejdet

Nér man er vel hjemme fra ens feltarbejde starter selve det analytiske arbejde, hvor man grundigt
reflekterer over, hvad man fandt ud af. Maske kan de sociologiske teorier hjelpe en til at forstd
ens felt bedre. I analysen er der tre centrale dele, som man skal holde sig for gje: Dels en udveel-
gelse og en sammenkobling og dels en narrativ essayistisk beskrivelse af det, man observerede.
Udvelgelsen handler om, at ikke alt det, man sé i feltarbejdet, er lige interessant. Maske har man
faet nogle informationer, som ikke rigtig giver en noget at arbejde videre med, og maske er nogle
af de ting man har fundet ud af irrelevante for det, man gerne vil arbejde med. Maske finder man
ud af at der faktisk er andre relevante observationer man gjorde end dem, som lige passede pd
ens undersogelsesspergsmal ¢ Sammenkoblingen handler om at koble fra de obseverede data til
den sociologiske teoretiske viden, man har féet i sin undervisning. Bekraefter den eller udfordrer
den lige frem de teorier, man har arbejdet med?

Den sidste del handler om det, som nogle steder lidt nedladende er blevet kaldt Politiken tager til
Jylland. Med det menes der, at mange antropologiske studier ofte er blevet beskyldt for at veere
fordomsfulde og etnocentriske At vere etnocentriske handler om, at man mere eller mindre
bevidst kigger pa verden med sin egen kulturelle baggrund og veerdier. Dette kendes f.eks. fra
Politikens og andre mediers beskaftigelse med det interessante eller eksotiske. Det kan vaere en
fotoserie fra UdkantsDanmark af tomme gader eller nedslidte mennesker med cigaretter i han-
den. Selvom fotografen méske forseger at forsta de mennesker, han observerer og fotograferer,
sd kommer han altid til at kigge pa dem med sin egen kultur og verdensforstaelse.
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1. At leese et sted

Feenomenet "UdkantsDanmark” er blevet beskrevet i utallige artikler og fotoreportager fra nogle af de store

dagblade. Sporgsmalet er, om sadanne vinkler lever op til fenomenet "Politiken tager til Jylland".
iStockphoto.com/Gestur Gislason

Omvendt kan man sige, at forskeren altid vil have sine egne veerdier, forestillinger eller for-
domme med ind i en undersegelse. Det, der er centralt, er blot, at man er opmerksom pa dem
og skriver dem frem. En metode til dette kan vare gennem narrativer. Den narrative metode
handler om, at man efter sit beseg i felten forseger at formidle feltet som en litteraert speendende
forteelling. Denne form er blevet benyttet af bl.a. sociologen Erving Goffmann i hans studier af
regler for adfeerd i det offentlige rum. Formen kan se ud som et essay, hvor man skriver sine egne
fordomme frem, og der hvor det bliver humoristisk eller kan virke stikkende eller stedende for
nogen, der har man maske fat i noget. Og netop ved ikke at pakke sine fordomme veek, men ved
at bruge dem aktivt bliver man som antropologisk forsker opmaeerksom pé sin egen rolle i forsk-
ningen, og hvordan man altid vil vaere en aktiv del af felten.

Den narrative undersogelse

En del forskere benytter sig af den sékaldte narrative tilgang, nar de taler med personer. Den
narrative tilgang handler om, at interviewpersonerne taler en mening frem om et bestemt
feenomen eller forlgb. De fleste mennesker er nemlig indrettet sadan, at de tilleegger konkret
mening til begivenheder, ogsé selvom de maske kan virke meningslese. En person der for-
teeller om at miste en ven eller et neert familiemedlem, vil ofte fortelle om denne begiven-
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hed, sa den tillegges mening, og dermed vil det ogsa give vigtige informationer om, hvor-

dan vedkommende er kommet sig over sorgen. Se f. eks. hos sangeren Seren Huss i Mads

Hendrich, "Sangene hjalp Seren Huss gennem merket", B.dk, 05.09.15

Kvalitativ metode

Observation / Antropologisk feltar-

bejde
o Feltnoter, narrative essays
Dataindsamlings-
teknik Sporgeteknik
o Dybdeinterview
o Fokusgruppeinterview
o+ Projektive teknikker
Non-numeriske
Rata o interviewudskrifter, collager, fotos,
video
Kategorisering

» Kodning (f.eks. placering af udsagn
i forskellige typer af svar)
o+ Direkte fremstilling

Data-analyse

» Kondensering (sammenskrivning)

Troveerdighed
Gennemsigtighed
+  Kan andre se, hvordan undersogel-
Kvalitetskriterier &
sen er gennemfort?
(den korte ver-
sion) Sammenhzang
« Haenger undersogelsens succesive
trin logisk sammen, dvs. om vi
underseger det vi gerne vil
Tabel 1.5

Kvalitative og kvantitative metoder

Kvantitativ metode

Observation

o Optellinger
Spergeteknik

o Spergeskema

Eksperiment-design

Numeriske

o frekvenser, fordelinger

Statistiske metoder

o Beregning af procenter, gennem-
snit, korrelationer, regressioner, sig-
nifikansniveauer

Fortolkning

Reliabilitet

o Er den tekniske udferelse af under-
sogelsen palidelig

Validitet

o Maler vi det vi gerne vil, dvs. om
der er sammenhzeng mellem under-
sogelsens forskellige trin



